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A 2023/24-es tanév is szamos lehetoséget kinalt didkjaink szamara, hogy a
fenntarthat6saggal, tudatossaggal, egészséggel kapcsolatban tobb teriiletrél is
ismereteket szerezzenek, mint 6koiskolas diakok.

A munkatervben szerepld programokat szinte maradék nélkiil sikeresen teljesitette
iskolank. A munkak6zosségek kooperativ tevékenysége kapcsan szines programokat,
lehetdségeket kinaltak tanuloink szamara.

Fenntarthatosagi témahét

Az idei kiemelt f6 témdink a globalis problémak voltak, mint a talnépesedés,
zsufolt varosok, 1égszennyez¢€s, energiavalsag, ¢lelmezési problémak, fenntarthatdsag,
Fair Trade, Fast Fashion, tudatos vasarlas, htGsmentes napok. A programok
megvalositasa iskolan beliil, illetve kiils6 helyszineken tortént meg. Tanorai keretekben
feldolgozasra  kertilt:  taplalkozasi  alapismeretek, egészséges taplalkozas,
taplalékpiramis, hlismentes étkezési nap elényei, fenntarthatosagi alapelvek és célok,
tudatos vasarlo ismérvei, Fair trade, Fast fashion szemlélet, globalis problémak,
természetvédelem, kertészkedés. Mini projekteket irtunk ki, amiket a didkok
csoportokban készitettek el, majd be is mutattak munkajukat egymasnak. Programjaink
nem csak a kijelolt témahétre koncentralddtak, hanem egész évben folyamatosan
nyujtottak lehetdségeket tanuldink szamara.



Folytatasra keriilt az iskolakert fejlesztése. A kilencedik és tizedik évfolyam
n¢hany tanuldja segitségével magasagyasokat festettiink, toltottiink fel és iiltettiik be
éveld fiiszernovényekkel. Osszel hagymas novényeket is iiltettiink, amik tavaszra szépen
kiviragoztak. A tavaszi iddészakban pedig zoldségmagokat, paradicsomot ¢és
eperpalantakat iltettiink. A hetek alatt folyamatosan gondoztdk tanuldink a kertet.
Kikertilt a helyére a tavaly készitett rovarhotel, illetve két madaroduval lett gazdagabb a
kiskertiink. Felajanlasbol kapott odikat a gyerekek lefestették és felhelyezték a fakra.
Nagy 6romiinkre lakoi is lettek az madarhazaknak.

Kiilso programok, iizemlatogatasok

Tobb kiilsd helyszinre is sikeriilt didkjainkat elvinni. A kilencedik évfolyam
ellatogatott a Févéarosi Novény- és Allatkertbe is. Az 5-6 f6s csapatok jatékos feladatok
segitségével korbejarhattak az intézményt egy déleldtt alkalmaval. Iskolai keretek kozott
is folytak a munkalatok.

A 9.D osztaly a Dé¢l-pesti Szennyviztisztitod telepre latogatott el, a 9.C €s a 9.Nya
a Szeml¢letformald Kozpontba, a 9.B osztaly pedig a Hulladékégetd miiben jart. Az ott
hallottak alapjan, illetve kisebb kutatdmunka alapjan projektmunkaban vettek részt az
iskoldban. A munkajukat be kellett mutatni €s el kellett magyarazni a tobbi tanulo
szamara osztalyszinten. A 9.A osztaly A Szemld-hegyi-barlangban fedezhette fel a f61d
alatti vilagot.

FINI program

Iskolank csatlakozott tavaly a School Food 4 Change programhoz, azaz a FINI
programhoz. A szemléletet az ) kilencedikes osztalyokban is tovabb vittiik.
Megismertiik az okostanyért, a hismentes nap kornyezeti elonyeit.

Tantargyi kapcsolddasok, versenyek kollégak kozremiikodésével:

A témahét tematikdjahoz tantargyi kapcsolodas is tortént. A német nyelvi
munkakodzosség szintén bekapcsolddott a FINI programba és az iskolakert munkajaba.
Német nyelvi projektek késziiltek az egészséges taplalkozas kapcsan, illetve a
kiskertiinkbe magyarul, németiil felcimkézték az iiltetett ndvényinket.



Részt vettiink a Budapest 150 kdvéhazak versenyén. Iskolankbol tobb csapat is
indult, amit egy meg is nyert. A Z5ld Fold Kupan is indult egy csapat, akik két forduloig
jutottak el.

Okoversenyen is indultak csapataink, ahol sikeriilt az els helyet megszerezni. A
didkok egy olyan véllalkozasi 6tletet alkottak meg, ahol hasznalt raklapokbol készitettek
iskolai butorokat. Az elkésziilt munkakat a didkok mar hasznalatba is vették.

Munkatervben szereplo egyéb feladatok:

Beltéri novényeink gondozasa munkatarsunk lelkes odafigyelésével folyamatos

feladat. Iskolankban évek ota szelektiv hulladéktarolok sorakoznak a folyosdkon, amiket
didkjaink megfeleléen hasznalnak is. Idén felajanlas érkezett viragladak formdjdban.
Kész faladéka tanuloink lefestették, illetve beiiltettek novényekkel. Szarazelemgytijtd
ladank folyamatosan a tanuldk rendelkezésére all.
Kapcsolddtunk az Iskolakertekért Alapitvany munkdjahoz is. Ennek keretén beliil 6sszel
sikeriilt a hasznalt magasagyasokat beszerezni €s Ujrahasznositani, illetve majusban
paradicsompalantakat kapott az iskola. Ezen kiviil az Obudai Egyetem ,,Tudas faja”
projektjének részesei is voltunk, ezaltal két csodds almafaval gazdagodtunk.

Tobb éve tart a kozeli patak, erdd viz- és talajvizsgalata. Ez a hagyomany idén is
folytatodott az Erdémentd Alapitvany segitségével, melyet kozdsségi munkaban
végziink. Folyamatosan figyelemmel tartjuk az iskolankba felszerelt 1égszennyezddést
mérd miszeriinket is.

Osztalyfonoki orakon foként a 9. évfolyam tanuloinak az iskola védondje eldadast
tartott drogprevencio, és egészséges életmod kapcsan.

Az iskolai biifében tobb cukormentes ital, miizli vasarolhatd, illetve megtalalhato
némi gyliimolcs is.

Oko-falinjsagunk folyamatosan tujitva van tanuldink munkaja altal. 1dén is egy
kiallitast rendeztiink a fenntarthat6sagi témahéten késziilt kozos alkotasokbol.

Részt vetiink az online Okoiskolak talalkoz6jan novemberben, illetve tobb online
workshopon (FINI program, Humusz Szovetség).


http://www.facebook.com/ObudaiEgyetem

Sport, egészségnevelés:

A 2023-24-as tanévben 177 fOvel vettiink részt az orszag egyik legnagyobb
szabadidds mozgalmaban, a GeoGo - Sportolj szabadon mozgalomban. A tanévre kiirt
hazi bajnoksagban az 1-3. helyezettet és a legtobb egyedi utvonallal rendelkez6t az
¢vzardn jutalmazzuk értékes kupakkal. Kézel 1000 db utvonalat teljesitettiink szerte az
orszagban rengeteg ¢lményt €s tapasztalatot szerezve.

Iskolank hagyomanyaihoz hiien tobb Otproba eseményen is magas létszammal
képviseltettiik magunkat. Vivicita, Spar, Aldi futdsokon, a Futokorok Napja
eseményeken vettiink részt. 1dén 1s megnyertiik az OHP rekordkisérlet elnevezésii
futdéversenyt.

Az idei tanévben 1s szamos programokat kinaltunk tanuloknak. Igyekeztiink minél
sz¢lesebb terlileten megmutatni mennyire fontos kornyeztiink és egészségiink megdvasa.
Remélhetdleg sok hasznos informacidval lettek gazdagabbak a keletis didkok!

OKOISKOLA



Melléklet:

Pillanatképek néhany programrol
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Iskolai kiskert
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Beltéri novények apolasa
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