
 

 

 

 

 

 

Kedves Szülő! 

Heti két alkalommal, hétfőn és kedden jelen vagyunk gyermeke iskolájában, ez idő alatt rendelkezésre 

állunk a tanulók, a pedagógusok és a szülők számára is.  Viselkedéselemző és szociológus végzettséggel, 

lelkisegély-szolgálati gyakorlattal rendelkezünk. Az osztályfőnökökkel együttműködve, a pedagógusok 

és a tanulók igényeihez alkalmazkodva igyekszünk olyan csoportos foglalkozásokat is tartani az 

osztályközösségek vagy kisebb csoportjaik számára, amelyek a tanulók társas kompetenciáit, a 

közösségi összetartást, együttműködési készséget fejlesztik, illetve a kamaszkorú tanulók mentális 

egészségét, önértékelését erősítik. 

Szeretnénk segítő beszélgetés formájában minél több személyes figyelmet biztosítani a tanulók számára. 

Amennyiben gyermekének támogatásra, segítségre van szüksége, kérjük, támogassa őt abban, hogy 

segítő szakemberhez, akár hozzánk fordulhasson.  

Szülőként is keressen bennünket bizalommal, ha 

 segítő beszélgetésre lenne szüksége egy gyermekét érintő fontos kérdésben, problémában, 

pl. kamaszkori változások, romló tanulmányi átlag, rossz magaviselet, motiválatlanság, 

szorongások, stb.  

 tanácsot kérne iskolai konfliktus megoldásában 

 segítő beszélgetésre lenne szüksége, mert családi nehézségei vannak, amely hatással van 

gyermeke testi-lelki fejlődésére, közérzetére, tanulmányaira 

 nehéz élethelyzetben van, és támogatásra lenne szüksége, pl. munkanélküliség, válás, 

családtag halála, lakhatási gondok 

 tájékozódna a kerületben elérhető szociális, mentálhigiéniai támogatási lehetőségekről 

18 év alatti tanuló esetében mind a személyes konzultációhoz, mind a tanuló csoportos foglalkozáson 

való részvételéhez az Ön szülői beleegyezését kérjük egy Szülői hozzájáruló nyilatkozat és 

adatvédelmi nyilatkozat aláírásának formájában.  

 

Amennyiben szülőként fordulna hozzánk, előzetes egyeztetést követően fogadóidőnkben is 

várjuk Önt egy személyes konzultációra! 

 

Tájékoztató  

az iskolai szociális segítő tevékenységről 

 

Az Ön gyermekének iskolájában jogszabályi előírás szerint 2022 márciusától kezdődően iskolai 

szociális segítők dolgoznak a BÁRKA Család- és Gyermekjóléti Központ munkatársaiként, az iskola 

pedagógusaival szorosan együttműködve. Az iskolai szociális segítők támogatást, ha kell, segítséget 

nyújtanak a tanulóknak és családjaiknak a tanulást és az iskolai beilleszkedést, közérzetet befolyásoló  

nehézségek kezelésében, legyen az kamaszkori mentális, társas kapcsolatokat érintő, szociális vagy 

gyermekvédelmi jellegű probléma. Iskolai jelenlétükkel segítenek a pedagógusoknak a problémák 

megelőzésében, feltárásában, szakszerű kezelésében, valamint a veszélyeztetettség kiszűrésében, 

jelzésében, hogy a gyermek és családja minél előbb segítséget kaphasson. 

  Czigány Szilvia 

  iskolai szociális segítő 

  Tel: 06 30 131 55 24 

  E-mail: cziganyszilvia@bkhk.hu 

  Fogadóidő: keddenként 8:00-12:00 

 

  Babati Anna 

  iskolai szociális segítő 

  Tel: 06 30 363 00 41 

E-mail: babatianna@bkhk.hu 

Fogadóidő: páros hét kedden 13:00-15:00,   

                    páratlan hét hétfőn 14:00-15:00 
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